Stand van zaken Wet zorg en dwang

Resultaten 2021

In 2021 hebben we verder kennis en ervaring opgedaan omtrent de Wet zorg en dwang; wat
betekent deze wet voor onze cliénten en welke rol speelt InteraktContour daarin? En wat is de
visie van InteraktContour omtrent inzet van onvrijwillige zorg? Deze visie, het waarom, hoe en

wat is beschreven in het beleidsplan Vrijheid en Veiligheid, dat op 9 november is vastgesteld.

Cliénten die bij InteraktContour wonen, doen dit op vrijwillige basis. Onvrijwillige zorg komt pas
om de hoek kijken nadat alles is onderzocht om dit te voorkomen. Als onvrijwillige zorg de enige
optie lijkt, wordt gebruik gemaakt van het wettelijk vastgestelde stappenplan Wzd. Binnen
InteraktContour is Maasja Verbraak, GZ-psycholoog en manager Gedragswetenschappers, als de
Wzd-functionaris aangesteld met instemming van de CCR. Zij beoordeelt het zorgplan bij
onvrijwillige zorg, ziet toe op de inzet van de minst ingrijpende vorm van onvrijwillige zorg,
stimuleert de mogelijke afbouw van onvrijwillige zorg en is verantwoordelijk voor de algemene

gang van zaken rondom het verlenen van onvrijwillige zorg.

Eris voor gekozen om de mogelijkheid tot onvrijwillige zorg alleen op de woonlocatie Nieuw
Bloemensteijn (beoogd Regionaal Expertise Centrum) te bieden. Hier wonen cliénten met een
zwaardere zorgvraag. Jan Wiersma, (neuro)psychiater draagt bij aan het bevorderen van de

deskundigheid van het zorgteam.

Toch kan het voorkomen dat op een andere woonlocatie van InteraktContour tevens
onvrijwillige zorg noodzakelijk is. De ervaring die op Nieuw Bloemensteijn wordt opgedaan, kan
dan worden ingezet. De Wzd functionaris beoordeelt in overleg met de raad van bestuur of
onvrijwillige zorg op die betreffende locatie ook daadwerkelijk kan worden uitgevoerd of dat er
een meer passende oplossing geboden kan worden binnen (of buiten) InteraktContour. Verder is
InteraktContour goed verbonden met collega-organisaties ter preventie van inzet van

onvrijwillige zorg, maar ook om hier waar nodig mee om te gaan.

Met het team van Nieuw Bloemensteijn zijn in 2021 ‘startbijeenkomsten’ geweest onder leiding
van een extern deskundige waarin gesproken is over de visie op onvrijwillige zorg en wat dit
betekent voor begeleiding van cliénten. Er wordt tevens in samenwerking met Bohn Stafleu van
Loghum gewerkt aan een e-learning, specifiek gericht op onvrijwillige zorg bij NAH.

Maar laten we niet vergeten dat...
...we bij InteraktContour al gewend zijn te werken vanuit vrijwillige zorg waarbij eigen regie van
de cliént een centrale rol speelt. Dit zal met de invoering van de Wet zorg en dwang niet

veranderen, sterker nog: we zijn ons nu hier nu alleen nog maar meer bewust van.
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Inspraak van de cliént is georganiseerd door het voeren van periodieke besprekingen van de
zorgplannen, maar ook door middel van huiskameroverleggen en overlegvergaderingen tussen
het bestuur en cliéntenraad. De dagelijkse begeleiding van cliénten is gestoeld op Competentie
Gerichte Begeleiding (CGB), we voeren mét de cliént het gesprek over wat hij wil bereiken en

hoe dit bereikt kan worden.

Wat hebben we te doen in 2022?

We willen heldere procesafspraken vastleggen bij het vaststellen van (ter zake)
wilsonbekwaamheden en de registratie hiervan in het cliéntendossier. In situaties waarin sprake
is van de inzet van onvrijwillige zorg, is het van groot belang dat de cliént een goede
vertegenwoordiging heeft. Daarom zal er aandacht zijn voor een gedegen cliéntondersteuning.
Dit kan zijn door middel van een vertrouwde eerste contactpersoon of een mentor die de cliént

goed kent en diens belangen kan behartigen.

En... het opdoen van ervaring met mogelijke onvrijwillige zorg is nu pas begonnen, deze
ervaringen helpen ons het komende jaar in het aanscherpen en voorkomen van onvrijwillige
zorg. Dit borgen we door periodieke intervisie bijeenkomsten bij ten eerste Nieuw
Bloemensteijn onder leiding van de Wzd-functionaris, maar ook door dit onderwerp regelmatig

terug te laten keren bij de overleggen van de gedragswetenschappers van InteraktContour.

In de zomer van 2022 wordt het beleidsplan geévalueerd.
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